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NOVOS CASAIS RESPONSÁVEIS NA NORTE II

Os Casais Responsáveis que assumem suas missões este ano, na Região Norte II, foram apresentados à comunidade equipista 
de Belém na Missa Mensal de agosto (09/08). O novo CRR assume em 22 de agosto e os novos CRSs em outubro. Na foto, da 
esquerda para a direita, Eliana e Augusto (D), Albéria e Tino (C), Socorro e Luciano (CRR) e Rosa Helena e Roberto (A).

Leia mais nas páginas 03 e 05

Queridos Casais Equipistas!!
Paz e Bem !!!
Estamos chegando ao final da missão de CRR Norte II. Fomos 
chamados por Deus para servir a Região por 4 anos. Durante 
esse tempo de missão fizemos tudo o que foi da vontade do 
Senhor. Ele nos conduziu até aqui, com nossas falhas e 
acertos, com isso aprendemos, crescemos e amadurecemos 
como casal cristão que somos.
Estamos saindo fortalecidos e alegres de ter cumprido a 
missão, não como queríamos, mas como Deus quis. 
Procuramos desempenhar nosso serviço com muito carinho, 
dedicação, amor, escuta, acolhimento e doação.
Agradecemos a todos os equipistas, em especial a nossa 
Equipe de Base, que nos ajudaram no cumprimento desta 
missão. Nossa gratidão aos CRS que fazem parte e os que 
fizeram parte da Equipe da Região Norte II, a dedicação e o 
compromisso de vocês foram fundamentais para 

alcançarmos nossos objetivos. Queremos agradecer em 
especial ao querido casal Rita e Fernando, pelo brilhante 
trabalho na Comunicação, tudo feito com muito amor e 
dedicação. Ao nosso SCE, Padre Isaías, que esteve ao nosso 
lado,  nos auxi l iando, 
conduzindo e orientando, 
como deve ser a missão, 
em colegialidade.
Que Deus continue a 
abençoar e guiar cada um 
de vocês em sua jornada 
espiritual. Que possamos 
cont inuar servindo e 
glorificando a Ele em tudo 
que fazemos.
Recebam nosso abraço 
fraterno.
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Editorial

MAGNIFICAT!

PALAVRAS AOS SCEs

Rita e Fernando

Os Pontos Concretos de Esforço são, em sua 
maioria, destinados ao casal. A Regra de Vida é 
diferente, pois é um PCE dirigido a cada um 
dos cônjuges.
Nós, enquanto casais, temos que a vivência da 
Regra de Vida é um exercício profundo de 
escuta, discernimento e fidelidade ao chamado 
de Deus na vida do casal. Ao estabelecermos 
metas concretas, pessoais e espirituais, 
abrimos espaço para que o Espírito Santo atue 
em nossas fraquezas, iluminando o caminho 
rumo à santificação conjugal.
Esse compromisso nos leva a olhar com 
s i n c e r i d a d e  p a r a  n o s s a  c a m i n h a d a , 
reconhecendo as áreas que precisam de 
conversão e crescimento. A Regra de Vida nos 
desafia a sair do comodismo e a buscar, em 
pequenos gestos diários, um amor mais 
generoso, uma escuta mais atenta, uma oração 
mais constante. É uma escola de perseverança, 
pois nos ensina que a santidade é construída 
com esforço, paciência e fé.

Como casal, a partilha da Regra de Vida 
fortalece nossa união, pois somos chamados a 
crescer juntos, apoiando-nos mutuamente na 
busca por uma vida mais centrada em Cristo. 
Ela nos convida a revisar, com humildade, 
nossas escolhas e a caminhar com propósito, 
tendo o Evangelho como guia.
Vivenciar esse PCE é permitir que Deus molde 
nossa história, transformando nosso lar em 
santuário e nossa vida em missão. É trilhar, com 
confiança, o caminho que conduz à santidade, 
não como um ideal 
distante, mas como 
uma meta possível e 
cotidiana.

Leni e Flávio
Eq. 06A – N. S. Rainha dos Corações

Belém

PCE: REGRA DE VIDA
TESTEMUNHO

ABRIR-SE AO ESPÍRITO SANTO

Esta edição é marcada por 
grandes mudanças na 
h ierarqu ia  em nossa 
Região. O Casal Regional 
Bené e Nilson, completa 
sua missão neste agosto, 
sendo substituído por 
Socorro e Luciano. Três 
Casais Setor (A, C, D) 
também concluem suas 
missões, em outubro e 
serão substituídos por 
novos  Responsáve i s . 
Todos são apresentados 
nas páginas 3 e 5 . Na 
página 3 o novo CRR nos 
t r a n s m i t e  u m a 
Mensagem.
Acolhamos a todos, com 
muito amor.
A q u i  a o  l a d o , 
homenageamos os nossos 
SCEs.
Este é o derradeiro “Pôr 
e m  C o m u m ”  q u e 
participamos como Casal 
Responsável por esta 
publicação. Assumimos o 
informativo em 2006 e, 
com um intervalo de 3 
anos, estamos aqui até 
h o j e .  A g r a d e c e m o s , 
emocionados, a cada 
i r m ã ,  a  c a d a  i r m ã o 
equipista, a oportunidade 
de servir, com humildade 
e desprendimento, ao 
nosso Movimento e à 
santificação de todos nós. 
Especial agradecimento 
aos CRRs com quem 
s e r v i m o s :  F á t i m a  e 
Canêjo, Maria Helena e 
U b i r a j a r a ,  E d n a  e 
Sebast ião ,  Ed i lene e 
Edson, Bené e Nilson, 
pela confiança e amizade 
fraterna. 
Obrigado d. Nancy e dr. 
Pedro ,  obr igado Pe . 
Caffarel, obrigado N. S. 
de Nazaré e N. S. de 
Guadalupe, obrigado à 
Trindade Santíssima.

O Sacerdote Conselheiro 
Espiritual é sopro de Deus, 
na vida de uma Equipe. Guia 
espiritual, Conselheiro 

amigo. São eles a figura de Cristo no meio de 
nós.
Nada melhor do que escutar o nosso fundador, 
Padre Henri Caffarel, que criou essa bênção 
de um Sacerdote para cada Equipe, e nos idos 
de 1947, escreveu esta preciosidade:
“Foi então que me surgiu uma reflexão 
inesperada, e vi muito claramente a afinidade 
que existe entre o casal e o padre, o vínculo que 
une o padre à família cristã. Como são belos 
estes casais!… e é esta felicidade, esta 
plenitude, que Deus pede ao padre que 
sacrifique!… Que dom magnífico do discípulo 
ao seu Mestre! Como entender que aquele que 
renuncia ao amor e à paternidade seja 

justamente o que tem poder para reavivar a 
chama do casal? Será um paradoxo? Não, não é 
u m  p a r a d o x o ,  m a s  u m a  m i s t e r i o s a 
correspondência  entre a  Ordem e o 
Matrimônio. Seria, de fato, muito superficial 

pensar que o padre se 
abstém de fundar uma 
família por desprezo pelo 
amor e pela família. Não é 
por desprezo, mas por 
c o n s a g r a ç ã o :  e l e  é  o 
cordeiro marcado para o 

sacrifício, para que Deus abençoe o rebanho 
inteiro”(1). 
Vivamos intensamente essa abençoada aliança 
entre o sacerdócio e o matrimônio. Pelos 
nossos SCEs roguemos ao Pai que “Conceda-
lhes todas as graças de que precisam para nossa 
e sua própria santificação e salvação.” (R/F)

Nesta edição, que inclui o mês de agosto, em que vivemos com fervor em nossos 
corações a alegria imensa do Dia do Padre, não teremos neste espaço a Palavra do 
SCE, mas palavras sobre o SCE. Dedicamos especialmente esta homenagem ao nosso 
Patriarca, o primeiro SCE da Região Norte II, .Padre Giovanni Incampo

(1) “O Sacerdote Conselheiro e o Acompanhante Espiritual nas ENS” pág. 13.
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 APRESENTAÇÃO DO NOVO CRR NORTE II
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Ao sermos convidados a missão de Casal Regional, nossa 
reposta foi “eis-me aqui Senhor” e sabemos da grande 
responsabilidade e amor: servir, acompanhar e animar as 
Equipes da nossa Região, na fidelidade ao carisma das ENS. 
Mais do que exercer uma função, somos convidados a viver 
um ministério de serviço, inspirado em Cristo, que veio para 
servir e não para ser servido (cf. Mt 20,28). Rogamos a Deus 
para que nos ajude a  manter viva a espiritualidade do MENS, 
animando os casais a viverem com fidelidade os PCEs,  pois 
eles são como  um farol, que orienta e ilumina o caminho dos 
equipistas. Que Maria nos ajude a motivar os Setores, a  
apoiar os Casais Responsáveis de Equipe para que cada um, 
em sua missão, se sinta acolhido, ouvido e acompanhado, 
criando um ambiente de confiança e fraternidade. 
Esperamos que ao longo destes 4 anos, mais do que palavras 
ou reuniões, possamos, com a nossa  vida de oração, nosso 
compromisso com a Igreja, nossa  dedicação ao MENS,  ser 
um testemunho concreto de que o amor de Deus se 

manifesta no amor entre os esposos e na doação ao outro. E 
por fim, que possamos ser também elo de união entre as 
Equipes de Base, os Setores e a Província. Tendo como base 
na  missão a construção de pontes, favorecendo a 
comunicação e mantendo a unidade no carisma e na missão. 
Ser Casal Regional nas Equipes de Nossa Senhora é um dom 
e um chamado. É servir com 
h u m i l d a d e ,  a m a r  c o m 
generosidade e liderar com 
espírito fraterno. Sustentados 
p e l a  g r a ç a  d e  D e u s  e 
for ta lec idos  pe lo  amor 
c o n j u g a l ,  t o r n a n d o - s e 
instrumentos do Espírito 
Santo na vida de muitos casais.

MENSAGEM DO NOVO CASAL RESPONSÁVEL DA REGIÃO

Socorro e Luciano
Eq. 05A – N. S. da Boa Esperança

Um dos grandes diferenciais nas Equipes 
de Nossa Senhora, é a transitoriedade 
e m  t o d a s  a s  m i s s õ e s  d e 
Responsabilidade no Movimento. Em 
agosto completamos na Região Norte II 
o ciclo do Casal Responsável; em 
novembro, três Casais Responsáveis de 
Setores de Belém (A, C e D) também 
completam suas missões. Todos serão 
substituídos por casais escolhidos em 
Discernimentos amplos, conduzidos 
pelo Espírito Santo, que se iniciam com 
uma Adoração ao Santíssimo.
O Casal Responsável de Região tem uma missão de 4 anos e 
os de Setor vivem a missão em 3 anos. Nas ENS os casais não 
devem ser reconduzidos à missão. A única exceção é o CRE. 
A apresentação dos novos CRR e CRSs à comunidade 
equipista aconteceu na Missa Mensal de agosto (09/08), na 
Capela de N. S. de Lourdes. A Missa foi presidida pelo Padre 
Idamor da Mota Júnior, SCE do Setor C e das Equipes 12C – 
N. S. da Consolação e 41C – N. S. da Guia e concelebrada 
pelo Padre Adilson de Almeida Santos sj, SCE do Setor A e 
das Equipes 04A – N. S. Rainha do Céu, 05A – N. S. da Boa 
Esperança e Padre Francisco Valter Lopes, SCE das Equipes 
02A – N. S. do Rosário e 09D – N. S. da Divina Providência.

AVENTAL DO SERVIÇO – Em 
inovação este ano, esses casais 
receberam um avental como 
símbolo do serviço que irão prestar 
ao Movimento.
NOVO CRR – O novo Casal 
Responsável da Região Norte II é 
Socorro e Luciano (Eq. 05A – N. S. 
da Boa Esperança), indicado pelo 
Colegiado da Província Norte, e 
aprovado pela Super-Região Brasil, 
que receberá o Envio em 22/08, na 

reunião do Colégio Nacional, em Itaici/SP. Serão 
acompanhados na missão pelo Pe. Adilson, como SCER.
Socorro e Luciano têm uma intensa vida como católicos 
leigos, especialmente na Capela de N. S. de Lourdes.
Nas Equipes de Nossa Senhora o casal tem uma extensa lista 
de serviços ao Movimento, onde entrou em 10/08/2010. Já 
foram CRE, Casal Piloto, Casal Informador, Casal Liturgia, 
Casal Setor e membro da Equipe Formadora, da Província 
Norte, na Região Norte II.
O Casal foi também Coordenador dos festejos do Jubileu de 
Ouro das ENS em Belém, em 17/11/2023, quando vivemos 
momentos particularmente emocionantes, relembrando a 
abençoada trajetória do Movimento entre nós, desde 1973.

No alto, os próximos SCER, Pe. Adilson e CRR Socorro e Luciano, e o atual CRR, Bené e Nilson. E acima, da esquerda para a direita, casal Bené e 
Nilson, na Procissão de Entrada; os SCEs que celebraram a Missa Mensal; Socorro e Luciano recebendo, de Bené e Nilson, o avental, símbolo do 
serviço na missão de próximo CR da Região Norte II .



Queridos casais equipistas, somos Rozangela e Manuel, Casal 
Responsável do Setor Abaetetuba na Região Norte II, nosso 
SCES é o Pe. Francisco Sousa. Estamos no Movimento desde 
04/02/2019, nossa Equipe de Base é a 12 – N. S. de Lourdes e 
nosso SCE é o Pe. João Neto. Temos 34 anos de casados e 3 
filho. Fomos chamados a missão pela ação do Espírito Santo 
e, conscientes da responsabilidade da missão, demos nosso 
sim sob a intercessão da Virgem Maria, a iluminação do 
Espírito Santo e a inspiração de Pe. Henri Caffarel. “Façamos 
o Caminho Juntos”, é o que vamos seguindo, nesta trajetória 
a nós confiada no caminho da Espiritualidade Conjugal, o qual 
requer de nós dedicação e as Equipes de Nossa Senhora nos 
dão essa direção. Temos a função de animar e coordenar 
todas as Equipes dentro de nosso Setor, buscando a unidade, 
crescimento e aprofundamento da fé dos casais. Somos esse 
elo entre as Equipes e a Região, garantindo que a missão e os 
valores do Movimento sejam vivenciados e propagados. 

Manifestamos aqui tantas 
graças que o Senhor tem 
realizado em nossa vida 
de casal equipista e em 
n o s s o  S e t o r ,  n o s 
moldando a cada dia. A 
m i s s ã o  é  u m  n o v o 
c r e s c i m e n t o  e  u m 
amadurecimento na vida 
a dois. Que o Espírito 
S an to  con t i nue  nos 
conduzindo nesta missão 
e que Maria Santíssima 
interceda por todos. 
Magnificat!
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TESTEMUNHO CARTA MENSAL

FALA O SETOR ABAETETUBA

Rozangela e Manuel
Casal Responsável Setor Abaetetuba

Leida e Carlos
Eq 09C – N. S. do Sim

Belém

A Carta Mensal é um importante meio de comunicação que 
fortalece nossa unidade e espiritualidade como casais, por 
ser um elo espiritual que nos une como equipistas, na fé, no 
amor e na missão partilhada, por oferecer reflexões 
profundas, orientações e testemunhos inspiradores, que 
alimentam nossa vivência conjugal e cristã.
Ao chegar ao nosso lar, seja de forma impressa ou digital, nos 
convida a um momento de escuta, oração e renovação dos 
compromissos assumidos. Cria um espaço de comunhão e 
crescimento, por ser um canal direto do Movimento que 
anima, motiva e orienta.
Reforça nosso sentimento de pertença e mantém viva a 
ligação com a Mística do Movimento, mesmo diante das 
distâncias geográficas, nos lembrando que fazemos parte de 
uma grande família espiritual, na busca contínua da santidade 
no Matrimônio.

Durante os 29 anos que a lemos, a CM muito contribuiu em 
nossa caminhada conjugal, familiar, na Equipe e na vida 
profissional, porque utilizamos muito seus textos em 
formações e partilhas. 
Assim, a Carta Mensal vai 
além da informação: ela nos 
inspira, forma e serve como 
instrumento de comunhão, 
perseverança e renovação 
constante, de seguir Cristo na 
vida a dois.

UM CAMINHO PARA 
A SANTIDADE
Formação s Informação 
Testemunhos s História

A Carta Mensal pode ser lida impressa, online ou ouvida.

A MISSÃO É UM NOVO CRESCIMENTO 
E UM AMADURECIMENTO NA VIDA A DOIS.

UM ELO DE AMOR



w w w . e n s n o r t e 2 . c o m . b r 

Na Região Norte II os Setores A, C e D, de Belém, receberão 
este ano novos Casais Responsáveis, para uma missão de 3 anos, 
sendo enviados no EPNORTE em outubro, em Santarém. 
Foram apresentados à comunidade equipista na Missa Mensal 
de agosto, em 09/08, quando receberam os seus Aventais de 
Serviço.
SETOR A – Rosa Helena e Roberto, da Equipe 04A - N. S. 
Rainha do Céu, que entrou nas ENS em 26/01/2021. Foi Casal 
Secretário no Setor São Miguel (de onde é originário), CRE de 
sua atual Equipe e Casal Ligação. Ainda em S. Miguel, substituiu 
interinamente o CRS, quando da doença do Brasil. Será SCE do 
Setor o Pe. Valter. O casal substituirá Rose e Marco Aurélio, da 
Equipe 05A - N. S. da Boa Esperança.

SETOR C – O novo Casal Responsável será Albéria e Tino,  
Equipe de Base, 12C - N. S. da Consolação, tendo entrado no 
Movimento em 25/05/2011. O casal já teve as missões de CRE, 
Casal Ligação e Casal Piloto. O novo SCE do Setor será o 
Pe.Idamor. Substituirão, em outubro, Milenne e Mauro, da 
Equipe 41C – N. S. da Guia.
SETOR D - Eliana e Augusto, da Equipe 04D - N. S. da Alegria, 
que entrou nas ENS em 15/02/2008. Missões vivenciadas no 
Movimento: CRE, Casal Ligação, Casal Experiência 
Comunitária e Casal Tesoureiro do Setor. O próximo SCE será o 
Pe. Marcelo. Este casal substituirá Micheline e Sérgio da mesma  
Equipe 04D – N. S. da Alegria.

 1  2  43
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Somos Pollyanne e Júnior, casados há 19 anos, pais da Sophia e da 
Luísa. Temos a alegria de caminhar com a Equipe N. S. do 
Carmo, uma família espiritual que nos impulsiona a viver com 
mais profundidade o nosso Matrimônio. Nossa Equipe é 
formada por casais que, assim como nós, buscam crescer no 
amor conjugal com a graça de Deus e sob a intercessão de Maria. 
Somos: Angela e Eronilson, Clara e Paulo, Kayse e Rildo, 
Pollyanne e Junior, Silvéria e Leonardo. Nossa caminhada teve 
início em junho de 2018, quando vivemos a Experiência 
Comunitária com o querido casal Flora e Jorge (Eq. 03B–N. S 
Auxiliadora), que nos introduziu amorosamente ao Movimento. 
Em março de 2020, demos nosso SIM às ENS, e fomos 
pilotados, de forma on-line, pelos queridos Socorro e Tião (Eq. 
05-N. S. de Fátima – Abaetetuba). Com a orientação do nosso 
SCE Pe. João Crisóstomo, temos sido conduzidos por uma 
caminhada de fé, escuta e crescimento mútuo. As Reuniões 
Mensais são alimento para o nosso coração, pois nos convidam a 
refletir sobre temas que tocam a realidade do casal cristão em 

seu dia a dia. Cada encontro é uma oportunidade de 
aprendizado, partilha e fortalecimento dos laços que nos unem. 
Essa convivência fraterna nos aproxima, reforça nosso 
compromisso com a vivência do Evangelho no Matrimônio e nos 
lembra que não caminhamos sozinhos. Que Nossa Senhora 
continue a guiar nossa missão e a fortalecer nossa Equipe à luz 
do Evangelho de Jesus.
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ENS EM FOCO
Equipe 41 – Tucuruí – N. S. do Carmo

NOVOS RESPONSÁVEIS PARA OS SETORES A, C e D

Setor A. Setor C. Setor D.

D
ivulgação

DOM JÚLIO AKAMINE

A Capela de N. S. de Lourdes 
esverdeou, mais uma vez, na 
Missa Mensal de agosto, em que 
foram apresentados os próximos 
Responsáveis da Região e dos 
Setores A, C e D (Belém).
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O MOVIMENTO EM MOVIMENTO

Abaetetuba

REUNIÃO da Equipe da Região Norte 
II, em Belém, dia 05/07. Esta foi a última 
reunião conduzida pelo CRR Bené e 
Nilson que, junto com o SCER Pe. Isaías,  
encerram a missão neste mês de agosto.

REUNIÃO da Equipe da Província Norte, em Belém, de 27 
a 29/06, Casa do Carmo, presentes o CRP, o SCEP e Regiões.

BODAS!

Jubileu de Prata Sacerdotal 
Dinah e José Carlos

Eq. 03 Setor A – Belém 
03/07

ADORAÇÃO pelas Equipes dos Setores de 
Belém, em 11/06, na igreja dedicada a Nossa 
Senhora do Carmo, conduzida pelo Pe. Isaías.

PRIMEIRA MISSA MENSAL em Forquilha, município de Tomé Açu, Setor 
Abaetetuba, no dia 25/05, presidida pelo Padre Francisco Sousa, SCE das duas 
Equipes locais, Eq. 41-N.S. Mãe de Deus e Eq. 42-N.S. da Imaculada Conceição.

FORMAÇÃO Ser Movimento, no Setor 
Abaetetuba, nos dias 31/05 e 01/06, com a 
participação de 24 casais, e a presença do 
CRP-Norte, Concinha e Gláucio e do CRR-
Norte II, Bené e Nilson.

NOITE DOS NAMORADOS, com 
participação de casais das ENS, dentro 
das festividades da Paróquia Santo 
Antonio de Lisboa (SAL), em Belém, no 
dia 12/06. 

Padre Jair Soares
Eq. 19 Setor C – Belém

09/09

❤  60 anos  ❤

RETIRO do Setor C, de 13 a 15/06, Casa de Retiros Monte 
Tabor, participação de 26 casais. Pregador, Pe. Idamor.

FORMAÇÃO  Encontro de Eq. em Caminho, em Tucuruí, 14 e 
15/06, 14 casais, Eq. Formadora e CRR-Norte II, Bené e Nilson.

JUBILEU!

RETIRO, Setor Abaetetuba, de 20 a 22/06, Centro de Formação 
Laranjal, participação de 29 casais. Pregador, Pe. Renilson.
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3 de julho de 1965 - Diante de Deus, do sacerdote e de 
nossos irmãos fizemos os votos conjugais, com a promessa 
de união eterna.
Começamos nossa Vida Matrimonial em Manaus (AM).
Nossa Família aumentou com o nascimento de nossas três 
filhas. Com muita confiança em Deus, enfrentamos grandes 
desafios. Ocorreu um incêndio em nossa residência, quando 
perdemos quase todos os bens materiais. Com a graça de 
Deus e as bênçãos de Nossa Senhora, pedi transferência do 
Ministério da Agricultura em Manaus para Belém, onde 
praticamente recomeçamos nossa  vida familiar.
Novos grandes desafios, pois em Manaus trabalhamos em 
chefias e assessorias. Ao chegar em Belém, fui trabalhar 
dando assistência técnica diretamente a agricultores, 
enfrentando  os desafios do campo.
Lutamos ombro a ombro, inclusive nos dedicando a serviços 
de artesanato , para complementação do salário e aquisição 

de novos bens materiais.
Nossas três filhas nos presentearam com três genros (novos 
filhos) , seis netos e, com o casamento de uma neta, estamos 
agradecendo a Deus pelo nascimento de nossa bisneta.
Quanta alegria Senhor, nos proporcionaste nestes 60 anos 
de Vida Conjugal  - Bodas de Diamante, que completamos 
dia 03/07/2025.
Obrigado Senhor por tudo que nos destes no ECC, na 
Pastoral Familiar e pelos 38 anos 
de bençãos e aprendizado nas 
Equipes de Nossa Senhora.
Magníficat!

Há 20 anos, em 07/05/2005, 
circulava a primeira edição 
de um informativo da Região 
Norte II. Era CRR Lili e 
Constantino e o responsável 
pelo informativo o 

casal Eunice e Lúcio (Eq. 05C - N. S. de Belém).
Era o ENS em Foco, nome que manteve até o 
número 47, em nov-dez/2014.
Depois de mudar de “cara” (diagramação) em 
diversas oportunidades, o informativo mudou de 
nome, mas continuou com a mesma proposta de 
ser elemento de ligação na Região Norte II, em 
torno do Carisma, Mística e Pedagogia das ENS.

Na edição 54, em jan-fev/2018, nasceu o Pôr em Comum, 
que mantinha, e mantém até hoje, a fidelidade aos 
princípios que norteavam a publicação.
Um tesouro escondido em páginas de papel! Ou em 
páginas digitais! Casais e SCEs colaboram, a cada edição, 

com artigos, testemunhos, mensagens e notícias, 
com a finalidade de animar, 
estimular, a família equipista na 
busca de Jesus Cristo, sob as 
bençãos maternas de Nossa 
Senhora, em dezenas de suas 
invocações, no caminho para a 
santidade, em casal.

60 ANOS DE VIDA CONJUGAL  
TESTEMUNHO

Dinah e José Carlos
Eq 03A – N. S. da Confiança

Belém

OS 20 ANOS DESTE INFORMATIVO

HOMENAGEM AOS PAIS EQUIPISTAS

José Carlos, da Dinah. Beltrão, da Rosa. Laércio, da Gina. Humberto Catunda, da Fernanda.



EQUIPES DE NOSSA SENHORA
Movimento de Espiritualidade Conjugal - Província Norte - Região Norte II

www.ensnorte2.com.br

Equipe da Região – Casais Responsáveis: Regional: Bené e Nilson. Setores Belém: A - Rose e Marco Aurélio; B - Alvacir e 
Sales; C - Milenne e Mauro; D - Micheline e Sérgio; Setor Abaetetuba - Rozangela e Manuel.

Pôr em Comum – Informativo da Região Norte II – Casal Responsável: Rita e Fernando  
Jornalista Responsável: Fernando Jares Martins (Registro MTb Nº1052) 

Por em comum

Conclusão do primeiro semestre 2025: Cerco de Jericó 
(27/06) na Capela do Bom Pastor, Retiro Espiritual (28/06) 
na Capela de Jesus Misericordioso, com os Diáconos: João 
(OE da C6) e Nuno (OE da C7). Tema: “Com os Olhos do 
CORAÇÃO, ver o CORAÇÃO das coisas”. Festa Junina 
(29/06) na escola SIEC.
Mensagens das Coordenadoras de Comunidades: 
“Graças ao Bom Deus que existem as CNSE, onde 
encontramos Vida e Fé. À medida que participamos das 
Comunidades, crescemos como peregrinos seguindo a 
Deus, pois, encontramos apoio para bem viver, com nossos 
medos e momentos de solidão”. (Neves - C4/Viúva 
Regional). 
 “As Comunidades são agradáveis e participativas, 
destacando-se pela alegria de viver, mesmo com as 
maresias encontradas na caminhada. Fé e Esperança 

caminham conosco”. 
(Maria José Cavalli - 
C5). 
“ C o n f r a t e r n i z a ç ã o 
maravilhosa, com boas 
energias. Em família. 
Nossa Senhora sempre 
entre nós”. (Fátima - 
C1).

“Muitas alegrias! Graças a Deus e a Nossa Senhora da 
Esperança”. (Osmarina - C1). 
Gratidão pelo apoio e participação dos membros das 
CNSE. 

Gina e Laércio
CCR Norte - CNSE 

Vem de Abaetetuba esta louvação a nossa Mãezinha do Céu e 
suas virtudes divinas, de Mãe de Deus. Este poema foi 
recitado na Ode a Nossa Senhora, emocionante evento do 
Jubileu das ENS, em 20/10/2023, na igreja de N. S. do Carmo.

MÃE DE MUITAS VIRTUDES

Ela é a estrela, é a rainha, é a mãe da solidariedade. 
"Fazei tudo o que Ele vos disser", disse ela, 

e o milagre foi realizado de verdade.

Ela é a estrela é a rainha, é a mãe da humanidade, 
estava pronta para dar à luz, mas não tinha teto, absolutamente 

nada, 
mas a promessa se cumpriu e Jesus nasceu na simplicidade.

Ela é a estrela, é a rainha e mãe da resiliência, 
fugiram para o Egito, quando o anjo lhes deu ciência, 
mesmo com medo confiaram em sinal de obediência.

Ela é a estrela, é a rainha e mãe da disposição, 
mesmo com o coração aflito com a perda de seu filho

 guardou tudo no coração.

Ela é a estrela, é a rainha, é a mãe da disponibilidade, 
deu seu sim para o propósito do Pai, 

demostrando sensibilidade.

Ela é a estrela, é a rainha, é a mãe da escuta e da fraternidade,
desejou seguir a Deus 
aderindo sua vontade.

Ela é a estrela, é a rainha, é a mãe da serenidade, 
mesmo aos pés da cruz de seu filho, 

sofreu com fé e demonstrou tranquilidade.

Ela é a estrela, é a rainha, é a mãe da perseverança, 
acolhe todos os filhos 
em sinal de esperança.

Ela é a rainha de todas as virtudes, 
é a serva, é a mestra, exemplo de missionariedade. 

Seja na alegria ou tristeza nos dá sua atenção,
é nossa mãe, nossa expressão. 

Foi Jesus que nos deu Ela: a Rainha da Evangelização.

^

Ester do Augusto
Eq. 09 – N. S. do Perpétuo Socorro

Abaetetuba

MARIA: ESTRELA E RAINHA

CNSE – FINAL SEMESTRE

http://www.ensnorte2.com.br
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